
 

Curriculum Vitae 
 
 
 
Sylvia Inez Rolke (geb. Hess) 
 

geboren am 24.04.1979 in Nairobi, Kenia  
von 1981-1985 in Lima, Peru gelebt  
 
danach Einreise nach Deutschland/Mannheim 
 
Schweizerin, Französin und Deutsche 
 

verheiratet, drei Kinder:  
 

Noah Quentin (25), Clara Coralie Carlotta (14) und Quinn Lennon (11) 

 
 

 
  
 
 

 Berufserfahrung  
 

seit 08/2007 Geschäftsführende Inhaberin von TonARTe Musikschule & Coaching in Mannheim  
(80 Lehrer, < 1500 Schüler) 

 Aufgaben: Aufbau und Entwicklung, Strategie, CI & Marketing, Projekte, Controlling, PR 
  

04/2006 – 12/2017 Selbständige Designerin – Konzepterin – Texterin  
Kunden u.a.: Ovomaltine, ebay, Kieser Training, Roche Deutschland Holding GmbH,   
Mannheimer Institut für Wirtschafts- und Organisationspsychologie, Jelmoli und Ganzboats 
(Zürich) 

 

seit 2008 Ghostwriterin/Texterin bei der Supertext AG in Zürich, PR-Texte, Werbemailings, Briefe, Copies 
 

2008 Gastdozentin an der Universität Mannheim, Werbepsychologieseminar (ECTS-Pflichtig) am  
 Lehrstuhl für Arbeits-und Organisationspsychologie bei Prof. Dr. Karsten Müller 
 

10/2005 - 03/2006 Studiums begleitendes Praktikum bei ultrabold Kommunikationsdesign GmbH in Mannheim 
 Aufgaben: Konzepte, kreative Ideen, Tonalitätsselektion, Entwürfe von Werbemitteln und  
 Messeauftritten, Prozessoptimierung von Kreativsitzungen, Kommunikationskonzepte für  
 u.a. Soehnle, Entory, Pepperl & Fuchs, Baxter und andere 
 

06/2005 – 08/2005 Auslandsaufenthalt in Lima (Peru) mit Interstip - Stipendiat der Hochschule Mannheim und  
Stipendium des DAAD, Praktikum bei der internat. Multimedia-Agentur Multivision in Lima 

 (Vorzeitige Rückreise wegen mangelnder Kinderbetreuung und Sicherheit des Kindes) 
 

04/1999 - 03/2002 Internship Studentin bei der SAP AG und SAP CRM Consulting GmbH & Co. KG in Mannheim 
Vertretung im Sekretariat des stellvertretenden Geschäftsführers (Dr. Arnim Jost),  
Teamorganisation von Pharma, Regional Group CRM, IT und Consumer, Erstellen und Pflege 
der Intranetseite (in HTML), Planung der Mitarbeiter von: Urlaub, Meetings und Equipment, 
Geschäftsreisen, Auto,  Ausflüge, Raumorganisation, Kostenstellenkontrolle, Forecasts 

 

08/1998 - 04/1999 Internship Studentin (Projektbez.) bei der Unternehmensberatung Kiefer & Veittinger GmbH 
Qualitätsüberprüfung der Software FCS/Mobile Sales in „dbase“ und „oracle“ im Bereich  
Pharma, Schreiben von Schulungsunterlagen, sog. „Kochrezepten“ und Protokollen, CRM 
Recherchen für Sven Kolthof 

 

04/1995 - 11/2005  Verschiedene Tätigkeiten in Gastronomie und Einzelhandel in Mannheim  
 
 
 



 Politischer Werdegang 
 

09/2025 - heute Vice President Institute of European Democrats (IED) 
11/2024 - heute Stellvertretende Bundesvorsitzende FREIEN WÄHLER Bund 
03/2023 - heute Landesvorsitzende der FREIEN WÄHLER Baden-Württemberg (Partei) 
01/2023 - 06/2025 Vorsitzende der FREIEN WÄHLER Frauen Baden-Württemberg (LAG) 
11/2023 - heute  Stellvertretende Vorsitzende der Bildungsakademie für Politik Baden-Württemberg e.V. 
09/2022 - heute Stellvertretende Vorsitzende des Bund der Selbständigen (BDS) Mannheim Mitte e.V. 
04/2021 - 03/2023 Stellvertretende Vorsitzende der FREIEN WÄHLER Baden-Württemberg 
02/2021 - heute Bezirksbeirätin – Sprecherin Schwetzinger Stadt/Oststadt für FW Mannheimer Liste e.V. 
07/2020 - 03/2021 Mitglied des Lenkungskreises für die Landtagswahlen 2021 der FREIEN WÄHLER BW 
06/2019 - 09/2022 Stellvertretende Vorsitzende der Freien Wähler Mannheimer Liste e.V. 
2016 - 2019 Ausrichtung Deutsch-Chinesischer Internationaler Musikwettbewerbe 
03/2007 Vertretung der Studentenschaft im Rektorat der Hochschule Mannheim zur Auditierung  
 „beruf und familie“ mit Zertifizierung „audit familiengerechte hochschule“;  

Erstellung des Anforderungsprofils der Studentenseiten  
 

 
 Ehrenamt/Veröffentlichungen 
 

2022 Einladung/Teilnahme als „Citizen Scientist“ für die United Nations (UNO) am Genfer Forum  
zur Lösungserarbeitung von Weltfrieden 

2020 Aufnahme Bund der Selbständigen (BDS) Mannheim Mitte e.V. 
2020 Aufnahme als Mitglied der Landesvereinigung der FREIEN WÄHLER Baden-Württemberg 
2019 Aufnahme als Mitglied der FREIEN WÄHLER Mannheimer Liste e.V. 
2018 Aufnahme als Mitglied bei Pro bono für Kunst und Kind e.V. 
2009 Aufnahme als assoziiertes Mitglied der Gesellschaft für Kreativität Deutschland 
2009 Autorin mit einem Abstract/Paper im Jahrbuch der Kreativität 2009, ISBN 978-3-00-026264-7 

2008 Veröffentlichung der „Kreativitätstheorie“, ISBN 978-3837029154 
2007 Aufnahme bei MAFINEX, Gründerverbund Entrepreneur Mannheim  

 
 Ausbildung	
	

03/2002 - 04/2007 Kommunikationsdesign an der Hochschule für Technik und Gestaltung Mannheim  
 Abschluss: Diplom mit 1,3 – mit Auszeichnung  
  

 Diplomarbeit mit 1,0 „Kreativität – kein Handbuch“ bei Prof. Dr. Thomas Friedrich 
 Ein heuristisches Traktat aus dem Bereich der Kommunikationswissenschaften 
 

10/1998 - 03/2002 Betriebswirtschaftslehre an der Universität Mannheim  
(Studium im Grundstudium/Studienwechsel nach Aufnahme zum Designstudium) 

 

09/1989 - 06/1998 Abitur am Ursulinen Gymnasium Mannheim 
 

10/1997 - 07/1998 Teilnahme an der Jugendakademie Mannheim, Rhein-Neckar-Dreieck 
 Teilnahme am Wettbewerb „Jugend forscht“  
 

Sprachen:  Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch 
 
  Freizeit 

Politik, Familie, Kochen, Fitness, Hund, Gärtnern und Interior-Design     
 
Mannheim, 12.09.2025            


